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MMMMMM, CE CAKE   !  

Marta pend la crémaillère. Elle  invite quelques amis et les bénévoles qui ont 
organisé la collecte d’aliments pour la Cantine Solidaire d’Haïti chez elle. Marta 
et ses amies font la liste des denrées alimentaires collectées pour l’envoyer à 
M. Dalboussière, le responsable de la  Cantine Solidaire. Le dîner se déroule 
dans la bonne humeur. 

- Marta : Passe-moi ton assiette, s’il te plaît Julie !
- Julie : Oui, voilà. Chloé, ton cake est délicieux ! Tu es un vrai cordon-

bleu !
- Marta : Oh oui, j’adore le cake méditerranéen. Il me faut absolument la 

recette.
- Julie : Moi aussi, je la veux !
- Chloé : Mais bien sûr ! Attendez deux secondes, je la cherche sur mon 

téléphone … La voilà !
Alors, Julie, Cécile, écoutez bien et notez :
Voici la recette du cake méditerranéen.
Les ingrédients : trois œufs, une tasse de farine, un sachet de levure, un verre 
d’huile, un verre de lait, une demi-tasse d’olives, du fromage, trois tranches de 
jambon et un bouquet de basilic.
D’abord,  battez  les  œufs.  Mettez  la  farine  et  la  levure  dans  un  saladier  et 
mélangez  les  œufs  à  la  farine.  Ajoutez  le  lait  et  incorporez  ensuite  l’huile.  
Coupez les olives en rondelles, le fromage et le jambon en dés et incorporez le 
tout à la pâte. Versez la préparation dans un moule à cake. Faites cuire au four 
pendant 45 minutes et bon appétit !

- Marta : C’est bien, ça a l’air facile !
- Julie : C’est vrai ! Je vais le faire samedi à mes neveux.
- Chloé :  Oui,  Julie,  mais  avant,  n’oublie  pas  d’envoyer  un  courriel  à 

Monsieur Dalboussière.
- Julie :  Ne  t’en  fais  pas,  Chloé !  Je  vais  écrire  le  courriel  ce  soir  en 

rentrant à la maison.
- Chloé : Parfait ! Et maintenant, trinquons !  Au succès de notre collecte ! 

Et au nouvel appartement de Marta !
- Toutes : (Tchin tchin)  Au nouvel appart ! A la Cantine Solidaire !

 


