
Decora la FRESA como más te guste.  

Plan de consumo de fruta y hortalizas. 
Creciendo en Salud 

FRESA 

Nombre: ______________________________ 



Decora la PERA como más te guste.  

Plan de consumo de fruta y hortalizas. 
Creciendo en Salud 

PERA 

Nombre: ______________________________ 



Decora la MANZANA como más te guste.  

Plan de consumo de fruta y hortalizas. 
Creciendo en Salud 

MANZANA 

Nombre: ______________________________ 


